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Пояснительная записка.
     Данная рабочая программа по шахматам  адресована обучающимся 2 -10-х классов и составлена на основе авторской программы «Шахматы - школе» под редакцией И.Г. Сухина, рекомендованной Министерством образования и науки Российской Федерации в соответствии с требованиями ФГОС начального общего, среднего общего образования. 

Актуальность программы.
      В центре современной концепции общего образования лежит идея развития личности ребёнка, формирование его творческих способностей, воспитание важных личностных качеств. Всему этому и многому другому способствует процесс обучения игре в шахматы. Шахматы как специфический вид человеческой деятельности получают всё большее признание в России и во всём мире. Шахматы сближают людей всех возрастов и профессий в любой части Земли. Не случайно Международная шахматная федерация (ФИДЕ) выбрала девиз: «Gens una sumus», «Мы все- одна семья». Шахматы доступны людям разного возраста, а единая шахматная символика создаёт необходимые предпосылки для международного сотрудничества, обмена опытом. Шахматы– часть мирового культурного пространства. Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность.

Цели и задачи программы.
Цель: создание условий для личностного и интеллектуального развития обучающихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы.
Задачи:
обучающие: 

· формирование ключевых компетенций (коммуникативных, интеллектуальных, социальных) посредством игры в шахматы;

· формирование критического мышления;

· формирование умения играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса;

· умение находить  простейшие  тактические идеи и приемы и использовать их в практической игре;

· умение оценивать позицию и реализовать материальный перевес;

·  овладение навыками игры в шахматы;
развивающие:
· формирование конкретного системного мышления, развитие долговременной и оперативной памяти, концентрации внимания, творческого мышления;

· формирование творческих качеств личности (быстрота, гибкость, оригинальность, точность);
воспитательные:

· формирование адекватной самооценки, самообладания, выдержки, воспитание уважения к чужому мнению; воспитывать потребность в здоровом образе жизни.

Возраст обучающихся:  данная программа рассчитана на обучающихся 8-16 лет. 
Количество обучающихся: 6-10 детей.
Формы и методы обучения.

     Основной формой организации обучения в объединении являются занятия:  игровые занятия, занятие- лекция,  лекции- сказки, дидактические игры и задачи, викторины, игровая мотивация, практикум, турниры.  Наряду с этими формами проведения занятий используются участие в конкурсах  и олимпиадах различного уровня.
Планируемые результаты.
Обучающиеся первого года обучения:

должны знать:
· шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, партия; начальное положение (начальная позиция), белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, рокировка (длинная и короткая); шах, мат, пат, ничья;

· названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король;
· правила хода и взятия каждой фигуры;

должны уметь:
· ориентироваться на шахматной доске;

· играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушения правил шахматного кодекса;

· правильно размещать доску между партнерами и правильно расставлять начальную позицию;

· различать горизонталь, вертикаль и диагональ;

· рокировать;

· объявлять шах, мат;

· решать элементарные задачи на мат в один ход.

Обучающиеся второго года обучения:

должны знать:
· обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур;

· ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур.

должны уметь:

· записывать шахматную партию;

· матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, королем и ладьей;

· проводить элементарные комбинации.

Обучающиеся третьего года обучения:

должны знать:
· принципы игры в дебюте;

· основные тактические приемы;

· что означают термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля;
должны уметь:

· грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте;
·  находить несложные тактические удары и проводить комбинации;

· находить несложные тактические удары и точно разыгрывать простейшие окончания.

Средства, необходимые для реализации программы.

Оборудование: интерактивная доска, компьютер, шахматная доска, демонстрационная доска, часы для «блиц» игры.
2.Учебно-тематический план.
1 год обучения.
	№
	Тема
	Учебных часов

	
	
	Всего 
	Теория 
	Практика

	1
	Вводное занятие.  Шахматы  как игра.
	1
	1
	-

	2
	Шахматная доска.
	2
	1
	1

	3
	Шахматные фигуры. Название фигур.
	6
	1
	4

	4
	Начальная расстановка фигур.
	6
	1
	4

	5
	Ходы и взятие фигур.
	6
	1
	4

	6
	Цель шахматной партии.
	6
	1
	2

	7
	Нападение и защита фигур.
	6
	1
	2

	8
	Понятия: Шах, Мат, Пат.
	6
	1
	2

	9
	Игра всеми фигурами из начального положения.
	6
	1
	4

	10
	Итоговое занятие.
	5
	
	4

	
	Итого
	36
	9
	27


2 год обучения.
	
	Тема
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Вводное занятие.
	1
	1
	

	2
	Краткая история шахмат.
	1
	1
	

	3
	Шахматная нотация.
	6
	1
	5

	4
	Ценность шахматных фигур. Их свойства.
	5
	1
	4

	5
	Техника матования одинокого короля
	5
	1
	4

	6
	Достижение мата без жертвы материала.
	7
	1
	6

	7
	Шахматные комбинации.
	7
	1
	6

	8
	Итоговое занятие.
	4
	
	4

	
	Итого
	36
	7
	29


3 год обучения.
	
	Тема
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Вводное занятие.
	
	
	

	2
	Основы дебюта.
	
	
	

	3
	Основы миттельшпиля.
	
	
	

	4
	Основы эндшпиля.
	
	
	

	5
	Итоговое занятие
	
	
	

	
	Итого
	
	
	


3. Содержание программы

1 год обучения.
1. Тема. Вводное занятие  «Шахматы как игра». 

Содержание темы: Знакомство. Комплектование групп. Правила поведения в объединении. Знакомство с содержанием образовательной программы на учебный год. Инструктаж по технике безопасности и охране труда. Знакомство с шахматами как игрой.
Методическое обеспечение:
-методы беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование:  инструкции по ТБ, программа объединения.
2. Тема «Шахматная доска».
Содержание темы: Оборудование для игры. Знакомство с шахматной доской. Правильное расположение доски при игре в шахматы. Диагонали, вертикали, горизонтали. Малый и большой центр шахматной доски.              

Методическое обеспечение:

-методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
 Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска.
Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
3. Тема «Шахматные фигуры. Название фигур».

Содержание темы: Шахматные фигуры ( белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король), их название и расположение на доске.
 Методическое обеспечение:
-методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска.
Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
4. Тема «Начальная расстановка фигур».

Содержание темы: Начальное положение (начальная позиция). Расположение каждой из фигур в начальной позиции. Правило «ферзь любит свой цвет». Связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой фигур.

Методическое обеспечение:
-методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
5. Тема «Ходы и взятие фигур». 
Содержание темы: Правила хода и взятия каждой из фигур. Игра «на уничтожение». Белопольные и чернопольные слоны. Одноцветные и разноцветные слоны. Качество. Легкие и тяжелые фигуры. Ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки. Взятие на проходе. Превращение пешки.

Методическое обеспечение:
-методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
 Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска.
Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
6. Тема «Цель шахматной игры».
Содержание темы: Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила.

Методическое обеспечение: 

-методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение. 
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.
Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
7. Тема «Нападение и защита фигур».
Содержание темы: Вскрытое, открытое нападение на фигуры противника. Сквозной, двойной, тройной удар. Вилка и её разновидности. Способы защиты шахматных фигур.

Методическое обеспечение: 
-методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.

Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
8. Тема «Понятия: Шах, Мат, Пат».
Содержание темы: Шах, мат, пат, длинная и короткая рокировка и ее правила. Защита от шаха. Открытый шах. Двойной шах. Отличие пата от мата. Дидактические задания на мат в один, два и несколько ходов.
Методическое обеспечение: 

-методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.
Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
9. Тема «Игра всеми фигурами из начального положения».
Содержание темы: Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию, о принципах разыгрывания дебюта. Игра всеми фигурами из начального положения. Демонстрация коротких партий.

Методическое обеспечение: 

-методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
10.Тема «Итоговое занятие».

Форма практической работы: Проведение турнира среди обучающихся.
Подведение результатов: Оценка достижений учащихся. Поощрение победителей турнира.
2 год обучения.
1. Тема  «Вводное занятие» 

Содержание темы: Знакомство с содержанием образовательной программы на второй год обучения. Инструктаж по ТБ. Организационные вопросы. 

Методическое обеспечение:

- методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
 Оборудование:  инструкции по ТБ, программа объединения.

2. Тема «Краткая история шахмат».
Содержание темы: Рождение шахмат (древняя легенда). От чатуранги к шатранджу. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам.

 Методическое обеспечение: 

-методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, компьютер.

3. Тема «Шахматная нотация». 
Содержание темы: Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных фигур. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии. Запись начального положения.
Методическое обеспечение: 

-методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
4. Тема «Ценность шахматных фигур. Их свойства».
Содержание темы: Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Способы защиты. Тяжёлые и лёгкие фигуры. Качество в шахматной игре.
Методическое обеспечение: 

- методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
5. Тема «Техника матования одинокого короля».
Содержание темы: Две ладьи против короля. Ферзь и ладья против короля. Король и ферзь против короля. Король и ладья против короля. Научиться объявлять шах. Научиться ставить мат.
Методическое обеспечение:
- методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование:  интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.
Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
6. Тема «Достижение мата без жертвы материала».
Содержание темы: Учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле (начале, середине и конце игры). Защита от мата.
Методическое обеспечение: 

- методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
7. Тема «Шахматные комбинации».

Содержание темы: Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождения пространства, уничтожения защиты и др. Шахматные комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Комбинации для достижения ничьей (комбинации на вечный шах, патовые комбинации и др.).

Методическое обеспечение: 
- методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
8.Тема «Итоговое занятие».

Форма практической работы: Проведение соревнования (турнира) среди обучающихся.
Фиксация результатов: Подведение результатов турнира. Награждение победителей.

3 год обучения.
1. Тема «Вводное занятие». 

Содержание темы: Знакомство с содержанием образовательной программы на третий год обучения. Инструктаж по технике безопасности. Организационные вопросы. 

Методическое обеспечение:
- методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение. 
Оборудование:  инструкции по ТБ, программа объединения.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
2. Тема «Основы дебюта».
Содержание темы: Игровая практика. Принципы игры в дебюте. Темпы. Гамбиты. Борьба за центр. Гамбит Эванса. Королевский гамбит. Ферзевый гамбит. Открытые, полуоткрытые и закрытые дебюты. Быстрейшее развитие фигур. Наказание за несоблюдение принципа быстрейшего развития фигур. “Пешкоедство”. Неразумность игры в дебюте одними пешками (с исключениями из правила).  Выявление причин поражения одной из сторон.
Методическое обеспечение: 
- методы: лекция, беседа, иллюстрация, демонстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер, часы для «блиц» игры.
Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
3. Тема «Основы миттельшпиля».
Содержание темы: Самые общие рекомендации о том, как играть в миттельшпиле. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар. Тактические приемы. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах. Решение задания “Выигрыш материала”. Матовые комбинации и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Другие темы комбинаций и сочетание тематических приемов. Патовые комбинации. Комбинации на вечный шах. Игровая практика.
Методическое обеспечение: 

- методы: лекция, беседа, иллюстрация, демонстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер, часы для «блиц» игры.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
4. Тема «Основы эндшпиля».
Содержание темы: Ладья против ладьи. Ферзь против ферзя. Ферзь против ладьи (простые случаи). Ферзь против слона. Ферзь против коня. Ладья против слона (простые случаи). Ладья против коня (простые случаи). Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи). Пешка против короля. Когда пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”. Белая пешка на седьмой и шестой горизонталях. Король помогает своей пешке. Оппозиция. Удивительные ничейные положения. Два коня против короля. Слон и пешка против короля. Конь и пешка против короля. Решение заданий. Игровая практика.
Методическое обеспечение: 

- методы: лекция, беседа, иллюстрация, демонстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование:  интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер, часы для «блиц» игры.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
5.Тема: Итоговое занятие.

Форма практической работы: Турнир.
Фиксация результатов: Подведение итогов. Награждение. 
4. Методическое обеспечение программы.
Основными методами, используемыми педагогом в процессе реализации программы являются:

    методы обучения:

· словесные: занятия – лекции, беседы, инструктаж (объяснение нового материала);

· наглядные пособия («Необыкновенные шахматные приключения», «Сборник шахматных комбинаций», «Азбука шахматиста», «Шахматный практикум»);
· практические (игровые занятия, практикум, дидактические игры);
    методы воспитания:

· метод убеждения (суждение педагога, аргументация педагога, диалог педагога с обучающимися);

· метод педагогической оценки (одобрение, похвала, благодарность);
    методы контроля:

· методы устного контроля (беседа);
· методы практического контроля (педагогическое наблюдение  обучающихся во время самостоятельных заданий и игр).
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5. Сухин И. Шахматная сказка // Сухин И. Приключения в Шахматной стране. – М.: Педагогика, 1991.

Сказки и рассказы для детей о шахматах и шахматистах
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4. Сухин И. О злой волшебнице, драконе и Паламеде. Тихомиров О. Чемпион Гога Ренкин. Шаров А. Сказка о настоящих слонах.

Стихотворения о шахматах и шахматистах

1. Берестов В. В шахматном павильоне. Берестов В. Игра.Ильин Е. Приключения Пешки. – М.: ФиС, 1975.

2. Ильин Е. Средневековая легенда. Квитко Л. Турнир.Никитин В. Чья армия сильней? – Красноярск, 1977. 

3. Сухин И. Волшебная игра.

Художественная литература для детей по шахматной тематике

1. Булычев К. Сто лет тому вперед. Велтистов Е. Победитель невозможного. Кассиль Л. Кондуит и Швамбрания. Крапивин В. Тайна пирамид. Кэрролл Л. Алиса в Зазеркалье. Лагин Л. Старик Хоттабыч. Надь К. Заколдованная школа. Носов Н. Витя Малеев в школе и дома. Носов Н. Незнайка в Солнечном городе. Рабле Ф. Гаргантюа и Пантагрюэль. Раскатов М. Пропавшая буква. Семенов А. Ябеда-Корябеда и ее проделки. Сухин И. Страна Грез // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1995. – Вып. 4, 5. 

2. Томин. Шел по городу волшебник. Чжан-Тянь-И. Секрет драгоценной тыквы. Чеповецкий Е. Приключения шахматного солдата Пешкина.

Шахматные игрушки и игры, которые можно сделать своими руками

Дидактические игрушки: “Горизонталь – вертикаль”, “Диагональ” (материал – плотная бумага, ватман, картон).Шахматная матрешка. Шахматные пирамидки. Разрезные шахматные картинки. Шахматное лото. Шахматное домино. Кубики с картинками шахматных фигур. Темные и светлые кубики (из них ученики могут собирать горизонталь, вертикаль, диагональ). Набор из 64 кубиков с картинками шахматных фигур, белых и черных полей, а также фигур, расположенных на белых и черных полях. Летающие колпачки (около гнезд нарисованы шахматные фигуры и указана их относительная ценность).Шахматная доска – куб с фрагментами доски (свидетельство на промышленный образец № 30936 от 28. 03. 1990 г., авторы; И. Г. Сухин, Г. П. Кондратьев). Набор фрагментов шахматной доски (приоритетный № 4336153/12 от 30. 11. 1987 г., авторы: И. Г. Сухин, Г. П. Кондратьев).

