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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

к дополнительной общеобразовательной            общеразвивающей программе
спортивной направленности
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                                                              Автор: Сангаджиев Илья Борисович,

педагог дополнительного образования.
                                         Возраст детей: 8-16 лет.
                                                                  Форма  реализации программы: очная.                     

                                              Год обучения: второй год.
с. Мужи,  2018 год.
Пояснительная записка.
     Данная рабочая программа по шахматам  адресована обучающимся 2 -10-х классов и составлена на основе авторской программы «Шахматы - школе» под редакцией И.Г. Сухина, рекомендованной Министерством образования и науки Российской Федерации в соответствии с требованиями ФГОС начального общего, среднего общего образования и  разработана  в соответствии с Федеральным Законом « Об образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012 г. № 273, Концепцией развития дополнительного образования детей, утвержденной Распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р,  Порядком   организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  дополнительным  общеразвивающим  программам,  утвержденным    приказом  Министерства  образования  и науки  РФ  от 29  августа  2013 г. № 1008, Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» 2.4.4.3172-14, Уставом  муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Центра воспитания и дополнительного образования с. Мужи и Шурышкарского района».
Актуальность программы.
          В центре современной концепции общего образования лежит идея развития личности ребёнка, формирование его творческих способностей, воспитание важных личностных качеств. Всему этому и многому другому способствует процесс обучения игре в шахматы. Шахматы как специфический вид человеческой деятельности получают всё большее признание в России и во всём мире. Шахматы сближают людей всех возрастов и профессий в любой части Земли. Не случайно Международная шахматная федерация (ФИДЕ) выбрала девиз: «Gens una sumus», «Мы все- одна семья». Шахматы доступны людям разного возраста, а единая шахматная символика создаёт необходимые предпосылки для международного сотрудничества, обмена опытом. Шахматы– часть мирового культурного пространства. Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность.

Цели и задачи программы.
Цель: создание условий для личностного и интеллектуального развития обучающихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы.
Задачи:
обучающие: 

· формирование ключевых компетенций (коммуникативных, интеллектуальных, социальных) посредством игры в шахматы;

· формирование критического мышления;

· формирование умения играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса;

· умение находить  простейшие  тактические идеи и приемы и использовать их в практической игре;

· умение оценивать позицию и реализовать материальный перевес;

·  овладение навыками игры в шахматы;
развивающие:
· формирование конкретного системного мышления, развитие долговременной и оперативной памяти, концентрации внимания, творческого мышления;

· формирование творческих качеств личности (быстрота, гибкость, оригинальность, точность);
воспитательные:

· формирование адекватной самооценки, самообладания, выдержки, воспитание уважения к чужому мнению; воспитывать потребность в здоровом образе жизни.

Возраст обучающихся:  данная программа рассчитана на обучающихся 8-16 лет. 
Количество обучающихся: 6-10 детей.
Формы и методы обучения.

     Основной формой организации обучения в объединении являются занятия:  игровые занятия, занятие- лекция,  лекции- сказки, дидактические игры и задачи, викторины, игровая мотивация, практикум, турниры.  Наряду с этими формами проведения занятий используются участие в конкурсах  и олимпиадах различного уровня.
Планируемые результаты.
Обучающиеся второго года обучения:

должны знать:
· обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур;

· ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур.

должны уметь:

· записывать шахматную партию;

· матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, королем и ладьей;

· проводить элементарные комбинации.

Средства, необходимые для реализации программы.

Оборудование: интерактивная доска, компьютер, шахматная доска, демонстрационная доска, часы для «блиц» игры.
2.Учебно-тематический план.
2 год обучения.
	
	Тема
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Вводное занятие.
	1
	1
	

	2
	Краткая история шахмат.
	1
	1
	

	3
	Шахматная нотация.
	6
	1
	5

	4
	Ценность шахматных фигур. Их свойства.
	5
	1
	4

	5
	Техника матования одинокого короля
	5
	1
	4

	6
	Достижение мата без жертвы материала.
	7
	1
	6

	7
	Шахматные комбинации.
	7
	1
	6

	8
	Итоговое занятие.
	4
	
	4

	
	Итого
	36
	7
	29


3. Содержание программы

2 год обучения.
1. Тема  «Вводное занятие» 

Содержание темы: Знакомство с содержанием образовательной программы на второй год обучения. Инструктаж по ТБ. Организационные вопросы. 

Методическое обеспечение:

- методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
 Оборудование:  инструкции по ТБ, программа объединения.

2. Тема «Краткая история шахмат».
Содержание темы: Рождение шахмат (древняя легенда). От чатуранги к шатранджу. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам.

 Методическое обеспечение: 

-методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, компьютер.

3. Тема «Шахматная нотация». 
Содержание темы: Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных фигур. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии. Запись начального положения.
Методическое обеспечение: 

-методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
4. Тема «Ценность шахматных фигур. Их свойства».
Содержание темы: Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Способы защиты. Тяжёлые и лёгкие фигуры. Качество в шахматной игре.
Методическое обеспечение: 

- методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
5. Тема «Техника матования одинокого короля».
Содержание темы: Две ладьи против короля. Ферзь и ладья против короля. Король и ферзь против короля. Король и ладья против короля. Научиться объявлять шах. Научиться ставить мат.
Методическое обеспечение:
- методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование:  интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.
Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
6. Тема «Достижение мата без жертвы материала».
Содержание темы: Учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле (начале, середине и конце игры). Защита от мата.
Методическое обеспечение: 

- методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
7. Тема «Шахматные комбинации».

Содержание темы: Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождения пространства, уничтожения защиты и др. Шахматные комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Комбинации для достижения ничьей (комбинации на вечный шах, патовые комбинации и др.).

Методическое обеспечение: 
- методы: беседа, иллюстрация, объяснение, графическое и комментированное упражнение.
Оборудование: интерактивная доска, шахматная доска, демонстрационная доска, компьютер.

Форма практической работы: игровая практика, дидактические игры.
8.Тема «Итоговое занятие».

Форма практической работы: Проведение соревнования (турнира) среди обучающихся.
Фиксация результатов: Подведение результатов турнира. Награждение победителей.

4. Календарный учебный график на 2018-2019 учебный год.
Второй год обучения.
	№ п/п
	Дата 
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Воспитательная работа
	Форма контроля

	1. 
	15.09
	1400- 1500


	занятие-лекция
	1
	Вводное занятие

Шахматы- как игра.


	беседа «Игра в шахматы- воспитание характера» 
	опрос

	2. 
	22.09
	1400- 1500


	занятие-лекция
	1
	Краткая история шахмат.
	беседа «Упорство и целеустремленность»  
	опрос

	3. 
	29.09
	1400- 1500


	занятие-лекция
	1
	Шахматная нотация.
	беседа «Шахматы- не просто спорт!»
	опрос

	4. 
	06.10
	1400- 1500


	комбинированное занятие
	1
	Шахматная нотация.
	беседа «Трудолюбие- важная черта характера»
	тестовое задание

	5. 
	13.10
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Шахматная нотация.
	беседа «Важно быть ответственным»
	игровой практикум

	6. 
	20.10
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Шахматная нотация.
	беседа
«Волевые качества человека»
	игровой практикум

	7. 
	27.10
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Шахматная нотация.
	беседа
«Сила воли»
	игровой практикум

	8. 
	3.11
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Шахматная нотация.
	беседа
«Твердость характера»
	игровой практикум

	9. 
	10.11
	1400- 1500


	занятие-лекция
	1
	Ценность шахматных фигур. Их свойства.
	беседа
«Отрицательный опыт- тоже опыт!»
	опрос

	10. 
	17.11
	1400- 1500


	комбинированное занятие
	1
	Ценность шахматных фигур. Их свойства.
	беседа
«Шахматы и творчество»
	тест

	11. 
	24.11
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Ценность шахматных фигур. Их свойства.
	беседа
«Мама- главное слово в каждой судьбе»
	игровой практикум

	12. 
	01.12
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Ценность шахматных фигур. Их свойства.
	беседа
«Умей достойно проигрывать!»
	игровой практикум

	13. 
	08.12
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Ценность шахматных фигур. Их свойства.
	беседа
«Ценностные ориентиры»


	игровой практикум

	14. 
	15.12
	1400- 1500


	занятие-лекция
	1
	Техника матования одинокого короля.
	беседа
«Правила поведения игрока»
	опрос

	15. 
	22.12
	1400- 1500


	комбинированное занятие
	1
	Техника матования одинокого короля.
	беседа
«Дисциплина»
	тест

	16. 
	29.11
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Техника матования одинокого короля.
	беседа
«Способность принимать взвешенные решения»
	игровой практикум

	17. 
	12.01
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Техника матования одинокого короля.
	беседа « Будь успешным!»

	игровой практикум

	18. 
	19.01
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Техника матования одинокого короля.
	беседа «Варианты исхода игры» 
	игровой практикум

	19. 
	26.01
	1400- 1500


	занятие-лекция
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа «Учись правильно воспринимать критику»
	опрос

	20. 
	02.02
	1400- 1500


	комбинированное занятие
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа «Учись на собственных ошибках»
	тест

	21. 
	09.02
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа  «Логика»
	игровой практикум

	22. 
	16.02
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа
«Защитник Отечества: кто он и каков он?»
	игровой практикум

	23. 
	23.02
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа
«Защитники Отечества»
	игровой практикум

	24. 
	02.03
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа
«Мамин помощник»


	игровой практикум

	25. 
	09.03
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа
«Тактика игры»
	игровой практикум

	26. 
	16.03
	1400- 1500


	занятие-лекция
	1
	Шахматные комбинации
	беседа «Стратегия победы»
	опрос

	27. 
	23.03
	1400- 1500


	комбинированное занятие
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа
«Учись просчитывать варианты исхода игры»
	тест

	28. 
	30.03
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа
«Творческое самовыражение и шахматы»


	игровой практикум

	29. 
	06.04
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа
«Стремление к победе- залог успеха»
	игровой практикум

	30. 
	13.04
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа
«Решающий ход»
	игровой практикум

	31. 
	20.04
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа
«Великая Победа»
	игровой практикум

	32. 
	27.04
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Достижение мата без жертвы материала.
	беседа
«Победители: от рядового до маршала»
	игровой практикум

	33. 
	04.05
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Итоговое занятие
	беседа «Победить самого себя»
	игровой практикум

	34. 
	11.05
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Итоговое занятие
	
	«Шахматный турнир»

	35. 
	18.05
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Итоговое занятие
	
	«Шахматный турнир»

	36. 
	25.05
	1400- 1500


	занятие-практикум
	1
	Итоговое занятие
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5. Методическое обеспечение программы.
Основными методами, используемыми педагогом в процессе реализации программы являются:

    методы обучения:

· словесные: занятия – лекции, беседы, инструктаж (Объяснение нового материала);

· наглядные пособия («Необыкновенные шахматные приключения», «Сборник шахматных комбинаций», «Азбука шахматиста», «Шахматный практикум»);
· практические (игровые занятия, практикум, дидактические игры);
    методы воспитания:

· метод убеждения (суждение педагога, аргументация педагога, диалог педагога с обучающимися);

· метод педагогической оценки (одобрение, похвала, благодарность);
    методы контроля:

· методы устного контроля (беседа);
· методы практического контроля (педагогическое наблюдение  обучающихся во время самостоятельных заданий и игр).
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2. Сухин И. Лена, Оля и Баба Яга // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1995. – Вып. 5.

3. Сухин И. От сказки – к шахматам. Сухин И. Удивительные превращения деревянного кругляка // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Издательство фирмыACT, 1993. 

4. Сухин И. Удивительные приключения шахматной доски. Сухин И. Хвастуны в Паламеде.Сухин И. Черно-белая магия Ущелья Великанов // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1994. – Вып. 2.
5. Сухин И. Шахматная сказка // Сухин И. Приключения в Шахматной стране. – М.: Педагогика, 1991.

Сказки и рассказы для детей о шахматах и шахматистах

1. Аматуни П. Королевство Восемью Восемь.Гришин В., Осипов Н. В гостях у Короля // Гришин В., Осипов Н. Малыши открывают спорт. – М.: Педагогика, 1978.

2. Добрыня, посол князя Владимира (былина). Драгунский В. Шляпа гроссмейстера. Ильин Е. В стране деревянных королей. – М.: Малыш, 1982.

3. Кумма А., Рунге С. Шахматный  Король .Медведев В. Как капитан Соври-голова чуть не стал чемпионом, или Фосфорический мальчик. Молодцу и семидесяти искусств мало (узбекская сказка).Остер Г. Полезная девчонка. Пермяк Е. Вечный Король. Сендюков С. Королевство в белую клетку. – М.: Малыш, 1973. 

4. Сухин И. О злой волшебнице, драконе и Паламеде. Тихомиров О. Чемпион Гога Ренкин. Шаров А. Сказка о настоящих слонах.

Стихотворения о шахматах и шахматистах

1. Берестов В. В шахматном павильоне. Берестов В. Игра.Ильин Е. Приключения Пешки. – М.: ФиС, 1975.

2. Ильин Е. Средневековая легенда. Квитко Л. Турнир.Никитин В. Чья армия сильней? – Красноярск, 1977. 

3. Сухин И. Волшебная игра.

Художественная литература для детей по шахматной тематике

1. Булычев К. Сто лет тому вперед. Велтистов Е. Победитель невозможного. Кассиль Л. Кондуит и Швамбрания. Крапивин В. Тайна пирамид. Кэрролл Л. Алиса в Зазеркалье. Лагин Л. Старик Хоттабыч. Надь К. Заколдованная школа. Носов Н. Витя Малеев в школе и дома. Носов Н. Незнайка в Солнечном городе. Рабле Ф. Гаргантюа и Пантагрюэль. Раскатов М. Пропавшая буква. Семенов А. Ябеда-Корябеда и ее проделки. Сухин И. Страна Грез // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1995. – Вып. 4, 5. 

2. Томин. Шел по городу волшебник. Чжан-Тянь-И. Секрет драгоценной тыквы. Чеповецкий Е. Приключения шахматного солдата Пешкина.

Шахматные игрушки и игры, которые можно сделать своими руками

Дидактические игрушки: “Горизонталь – вертикаль”, “Диагональ” (материал – плотная бумага, ватман, картон).Шахматная матрешка. Шахматные пирамидки. Разрезные шахматные картинки. Шахматное лото. Шахматное домино. Кубики с картинками шахматных фигур. Темные и светлые кубики (из них ученики могут собирать горизонталь, вертикаль, диагональ). Набор из 64 кубиков с картинками шахматных фигур, белых и черных полей, а также фигур, расположенных на белых и черных полях. Летающие колпачки (около гнезд нарисованы шахматные фигуры и указана их относительная ценность).Шахматная доска – куб с фрагментами доски (свидетельство на промышленный образец № 30936 от 28. 03. 1990 г., авторы; И. Г. Сухин, Г. П. Кондратьев). Набор фрагментов шахматной доски (приоритетный № 4336153/12 от 30. 11. 1987 г., авторы: И. Г. Сухин, Г. П. Кондратьев).

